Ecografias Preparacion

Puncion ecodirigida de tiroides

No se requiere preparacion especial para este examen. De
considerarse prudente se pide al paciente que no tome aspirina
los 48 horas anteriores al examen.

Amniocentesis ecodirigida

este procedimiento no requiere preparacion especial para
realizarlo.

Ecografia musculoesquelética

Este examen no requiere preparacion previa

Ecografia carotidea

Este examen no requiere ningun tipo de preparacion.

Ecografia venosa / arterial de extremidades

No requiere preparacion especial

Ecografia de caderas del recién nacido

NO necesita preparacién. No dolorossa ni molesta

Ecografia ocular

No se requiere preparacion. Inclusive si el paciente utiliza
lentes de contacto, no es necesario que los deje de usar
durante el examen.

Ecografia testicular

Este examen no requiere preparacion.

Ecografia prostatica

Se pide al paciente previamente llenar su vejiga, para lo cual
debe tomar aproximadamente 4 vasos de agua una hora antes
del examen.

Ecografia tiroidea

Este examen no requiere ninguna preparacién especial.

Ecografia mamaria

De preferencia no aplicar locién ni talco en las mamas ni en las
axilas el dia del examen.

Ecografia abdominal

Para la ecografia abdominal se requiere que el/la paciente
acuda en ayunas o haya dejado de comer o beber 6 horas antes
del examen.

Ecografia pélvica

Para la ecografia pélvica transabdominal es necesario tomar
aproximadamente 1 litro de agua para lograr que la vejiga se
llene y poder asi observar el Utero y los ovarios. Mientras que
para la ecografia pélvica transvaginal no es necesario que la
vejiga se encuentre llena.

Ecografia obstétrica

Si la ecografia se realiza por via abdominal, no es necesario
ningun tipo de preparacion. En el caso de necesitar una
ecografia via transvaginal, sera necesario que la paciente orine
previamente para que su vejiga se encuentre vacia al momento
del examen.




